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Endelig svar omkring ansvar og roller, - Nasjonal  kompetansetjeneste og prosess 

Viser til tidligere dialog på epost, senest datert 17.10.2025.  
 
Helsedirektoratet beskrev følgende som svar på deres spørsmål i epost datert 13,10,2025: 
"..Helsedirektoratet har ansvar for regelverket for nasjonale tjenester. Det er RHF-ene som søker 
om etablering av nasjonale tjenester og har ansvar for sine nasjonale tjenester. Helse Sør-Øst 
RHF har ansvar for kompetansetjenesten for CFS/ME, og har dermed også ansvar for hvordan 
kompetansetjenesten for CFS/ME eventuelt avvikles.".  Direktoratet forholder seg til at Helse- 
og omsorgsdepartementet, HOD, har fattet beslutning om når en kompetansetjeneste skal 
avvikles. Basert på HODs beslutning skal denne kompetansetjenesten avvikles etter endt 
funksjonstid.  
 
De bekymringer dere har meldt inn angående den nasjonale kompetansetjenesten har dere, 
som dere selv beskriver i epost til Helsedirektoratet, også bragt inn og delt med 
helseministeren, fagsjefen i Helse Sør-Øst, representanter fra Helse og omsorgsdepartementet 
samt Helsedirektoratet i et fysisk møte i 2019. Det er med det ansett at departementet og 
helseforetaket som har ansvaret for de nasjonale tjenestene har mottatt utfyllende informasjon 
om deres bekymringer og innspill.  
 
 Ytterligere spørsmål om fremtiden for nasjonal kompetansetjeneste for CFS/ME må rettes til 
Helse- og omsorgsdepartementet og Helse Sør-Øst.  
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